


“Spolocenstvo Efata je hlboko v mojom
srdci od zadiatku svojho vzniku. Akoby pri
jeho zrode ostalo kus zivota v mojom vniitri
a ja sa te$im z kazdého roku fungovania
tohto spolocenstva. Zitie spolocenstva je o
horich a ddoliach, nikdy to nie je
monoténny Zivot. Dakujem spolocenstvu
Efata za blizkost a jednotu v regiondlnych,
¢i nirodnych aktivitich v roku 2024.
Prajem spolocenstvu Efata, aby prezivalo
rast svojej vizie na kopcoch a este hlbsie
zakorenenie v tidoliach - tam kde je zivot.”

Eduard Filo, predseda ZKSM

Janko, vitaj v rozhovore pre vyroénd

spravu 2024!

Mal som sa nejak pripravit?

Uz je neskoro :D .. Uz musi§ len
odpovedat.

Co pre teba znameni spoloenstvo?

S mojou manzelkou Simonkou sme sa
viackrit rozprivali o tom, ¢o pre nis
znamend spolocenstvo aj po tych X rokoch.
A uvedomili sme si, ze jeho hodnota je
astokrat skrytd. Potrebovali sme si to
pomenovat, lebo inak by nim to zovsedniet.
Vnimam to ako bohatstvo vo vztahoch. To,
¢o v nich mdme, je neuveritelné.

Moznost  viest rozhovory o svojich

vnutornych  pohnitkach, navzijom sa
postivat v emocnom prezivani, ale aj z
hladiska viery -

vybojovat sim. Zrazu je tu niekto, kto vie z

nemusim si  vietko
modlitby priniest’ veci do rozhovorov, ktoré ma
méZu duchovne niekam posumir’. St to vztahy,
s ktorymi moézem trivi¢ zmysluplne Ccas.
Zmysluplne pre vecnost. Ak to vezmem z
hladiska sluzby, to, ¢o dokdzeme priniest
spolu, by sme nikdy nedokdzali ako
jednotlivei. Toto som videl velakrit a
zasnem nad tym, ako Pin Boh kazdému dal
nieo jedine¢né a navzijom sa to moze
krasne dopliiat.



T4 prvd otizka vysSie mala byt takd
vSeobecnejsia, ale ¢o pre teba znameni
spolocenstvo Efata?

Efata sa mi spija s konkrétnymi ludmi a jej
“charizmou”. Viem, Zze Pin Boh mdze mat
rézne cesty aj pre mia, moju manzelku,
(raz) moje deti, ... Mozno nis zavold niekde
inde, do iného spoloCenstva. To teraz
neviem, no moze sa to stat. Ale v tento cas si
to z ludského hladiska neviem predstavit.
Neviem si predstavit, ze by som sa musel
teraz niekam zbalif a odist. Prive kvoli uz
spominanym vzéahom. Efata bola jedna z
klac¢ovych veci, preco sme ostali v Povazske;
Bystrici. Takze v tomto zivotnom obdobi je
to pre nis miesto, ktoré, verim, ndm Péin
Boh dal ako to “naSe miesto”. Stalo sa to
bez ktorej si

sticastou  mojho  Zivota,

minimilne nateraz neviem  predstavit
fungovanie. Efata je nieCo osobné, c¢o
robime, nesieme. Ako spolocenstvo mdme
velli charizmu prijatia, netlacenia [udi do
niecoho a snaZime sa byt’ zakoreneni v Cirkvi.

Toto je mi vel'mi sympatické.

V spolocenstve sa v roku 2024 zila
celistvost. Ako vyzerd t4 tvoja? Nakol'ko
sa citi§ byt celistvy?

K celistvosti mi v hlave rezonuje jeden
obrizok, ktory som pouzil na predniske o
celistvosti na dni spolocenstva (prebraty
povodne od Mirie Skovierovej). Je na fiom
pandcik, ktory je vyfarbeny vielijakymi
roznymi  farbickami.  Okrem  peknych
ziarivych farieb, ktoré symbolizuji vsetko to
dobré v ¢loveku, s tam aj tmavé az Cierne
miesta. Predstavujem si, Ze ten pandcik som ja
- som aj dobry, snaZim sa Zit’ svéry Zivot podla
BoZej véle. Ale zdroveti sii tam aj miesta, kedy
to tak nevyzerd. A v tomto celom sa ucim so
sebou Zir. V nieCom sa mi to spija aj s
chvélou. Pomaha mi to si pripominat, ze uz
mame vsetko, hoc esSte nie. MoOzeme zit

Bozie kralovstvo uz tu na zemi, aj ked nie

v dplnosti. Jezi§ nim vydobyl slobodu, ktort

mame, ale vlastne este nie sme slobodni
tiplne. Obcas mi to pride niro¢né priznat si,
ze mdm vela chyb, a pritom mi Jezi§ ten

svity zivot uz vydobyl.

Ked’ si spominal aj tie tmavsie miesta v
panicikovi, ktoré si tie tvoje dierne
miesta, kde més pocit, Ze tu stridda tvoja
celistvost?
Odrazim sa od spytovania svedomia.
Osobnd modlitba je nieco, pri ¢om si
uvedomujem, ze musim o niu bojovat. Nie je
to samozrejmost. Lahko viem skiznut do
toho, ze iné veci sa zdajui byt dolezitejsie ako
samotni modlitba. Potom to moéze vypilit
tak, ze sa modlim veler polozaspaty. V
kontexte mojich zivotnych okolnosti a
mdjho stavu si myslim, Ze je pre mna mozné
nastavit si veci tak, aby som dal Bohu
lukrativnejsi ¢as. Vidim, Ze ked mdm Cas s
Bohom, moje viitorné nastavenie je dramaticky
iné. Velakrdt som zaZil, Ze Pdin Boh mi
dopredu nastavil mysel’ a srdce tak, aby som bol
schopny zvlddnut’ veci. Ziroven som zazil aj



to, ze ked som takyto ¢as s nim nemal,
mohol som sa chciet akokol'vek vyzmykat,
ale skritka som nemal ¢o daf. Dival som
akurit viacej seba, ale nie Jeho. Druhd vec,
ktortd chcem spomentit je, ze velakrit by
som mal chut a tendenciu postivat Tudi
niekam vpred. Alebo bez pozlitka povedané,
by som chcel tych ludi zmenit. Jeden dobry
priatel mi raz povedal, ze [udia sa vedia
menit, len ked’ sii milovani. Toto je nieco, ¢o
si musim pripominat.

Ked’ si spominal, ze ti pri celistvosti
pomdha aj chvila, tak ndm, prosim,
povedz, preco je pre teba chvila délezita?
Neviem, ¢i mdm na to raciondlnu odpoved.
D3 sa néjst vela dévodov, ktorymi by som
povedal, preco je dolezité chvili¢ Pina. Ale
koniec koncov som prisiel k tomu, ze to je
¢o z ludského hladiska neviem
vysvetlit. Pride mi to ako reakcia duse,

nieco,

akoby moja dusa chcela nieco povedat. Zazil
som to aj teraz pocas Vianoc. Moja dusa
chcela nieco povedat, ale neexistovala na to

vhodna pieseti, ktord by to vyjadrila. Nena-

Siel som na to slovd, melddiu, ktord by som
uz niekedy niekde pocul. Preto mi to pride
ako désledok toho, ¢o mdj duch/moja dusa
zazivaji s Bohom. A to je pre ma
tajomstvom. Je tajomstvom, preco mi ide do
st takdto melddia, takéto slovd, preco
zrovna toto chcem povedat. Este mi napadi
jedna vec. Ked som zazil svoje osobné
obritenie v roku 2012, moja sestra mi po
nejakom Case povedala: “Tie pesnicky v tom
kostole spievas nejak inak.” V kostole sme aj
so stirodencami spievali vela rokov, ja som
tam popri nich vyrastol. Chodieval som tam
od svojich 3 rokov. A potom mi moja sestra
povedala tito vetu. A nebolo to tak, ze by
som si povedal: “Ja to teraz budem spievat
inak.” Ale Pdn Boh mi dal nie¢o zazif a moja
Niekedy, ked

rozprivam o chvile v spolocenstve, mim

dula na to reagovala.

pocit, ze sme to akoby potechnictili. Akoby
sme v tom prestali hlada¢ Pina Boha. To,
preco je pre miia chvdla déleZitd, je asi podobnd
otdzka, ako sa ma spytat, preco by som mal vo
vztahu niekomu hovorit’ pekné slovd alebo
preco Tudia po koncerte tlieskajii. To nie je ni¢
technicky naucené, to je len reakcia na
nieco. A bez vztahu to nejde.

Ked sa pozrieme na tvoju konkrétnu
sluzbu v oblasti chvil, za vel'a veci si v
tomto zodpovedny - ¢i uz ide o za-
streSovanie chvdl na dni spolocenstva,
stretkach,
spoluorganizicia chvilovej sluzby... ako

rozvijanie chvélicov na

sa v tom citis?
Dobre :D...
chvilicov. Vela potenciilu je este ukrytého

Velmi sa te$im zo stretnuti

v nasom spolocenstve, ¢o sa tyka chval
Preto mi ddva zmysel tieto stretnutia robit -
aby sme sa pravidelne rozprivali o vedeni
chvil, o tom, ako nis v tom Pin Boh vedie.
Bol by som velmi rdd, keby sa dostalo na
svetlo viac tych chvidli¢skych pokladov,
ktoré st v ludoch skryté. Viaceri Tudia



v spolocenstve nis mdzu v modlitbe vela
potiahnut. Preto verim, ze chvili¢ské stretkd
si jednym z puzzlikov, ¢o tomu modzu
pomdct. A ¢o sa tyka dni spolocenstva, stile
snivam o tom, aby sme sa ako spolo¢enstvo
ucili, ¢o to znamend spoloéni modlitba.
Myslim, ze pir kroc¢ikov sme uz na tej ceste
spravili a zdroven je eSte velmi dlhd pred
nami. Ak chceme sluzit aj smerom von ako
davat
Tudom pocitit Boziu pritomnost, vytvorit

spolocenstvo modlitbou chvil a

priestor na  ich modlitebné wmysly a
moznost, aby Pan uzdravoval,... sa toto celé
potrebujeme lepsie naudit. A to modzeme
robit na diioch spoloc¢enstva. UC¢it sa stde pri
sebe pocas modlitieb - duchovne, fyzicky, az
sa citif navzdjom, pocutf sa spievat, pocut,
kto ¢o hovori Bohu, lebo prive toto buduje
spolo¢nti modlitbu. Verim, ze ked sa to
nau¢ime lepsie zit v spoloCenstve, tak to
bude ovela viac Bozej moci prindsat aj
smerom von. Takze odpoved na to, ako sa v
tom celom mdm, mé asi tieto dva rozmery:
prvy je ten, ze sa tesim, kol'ko dobrého nds v
tom este ¢akd, dodiva mi to chuf a tesi ma,
ze to méd svoju viziu a ten druhy je
zlomenost. Zlomenost v tom, aki mali v
tejto modlitbe este stile sme.

S hudbou si vyrastal a postupne si sa
dostal do sluzby chvil v spoloéenstve.
Takze v tom funguje§ uz niekolko
rokov. Co je tvoj vnitorny pohédnaé v
sluzbe? Ako sa

vnitorny sluzobny plamienok?

tejto stard§ o sVoOj
Ked' som bol maly, tak to bolo jednoduché.
Bavilo ma brnkat si, vela som sa mohol u¢it
od sdrodencov. Rid som bol s nimi v
kostole, to bolo super! Doma sme si to
natrénovali a potom zahrali v kostole. A
bonus bol, ked to este aj niekedy pekne
znelo :D. Vela povzbudenia prichddzalo aj
od ludi z farnosti. Bol to pekny detsko -
mlédeznicky svet, v ktorom som mohol

vyrist. Ak tam boli nejaké tazkosti, tak ich
vtedy za mna vicSinou niesli ini. A neskor v
spolocenstve, ¢o ma pohanalo... Poviem asi
nieco, ¢o mdze zniet ako klisé, ale pokial by
mi Pin Boh nepripominal, pre¢o to mim
robit a neutvrdzoval ma v tom v osobnej
modlitbe, tak neviem, ¢ by som to este
robil. Pdn ma nanovo limal aj pri veciach,
ktoré nevysli. Ukazoval mi znova a znova
zmysel. Je to aj v tej piesni, ktorti sme zlozili
so Simonkou - Jn 4,14 - “to, ¢o naozaj
hladim, ndjdem v Tebe len, Tvoju volu
plnit je to, ¢o chcem”. Toto sme velmi silno
vnimali v modlitbe, Ze nase vnutorné
naplnenie je v Bohu a jeho véli... A druhi
vec st ludia. Od povzbudeni, podrzani v
situdcidch, ¢i uz modlitebne, osobne l'udsky,
az po to, ze “kazdy chvilku, tahd pilku”.

Wau, dakujeme, Janko, za zdiel'anie
tvojho srdcal Uplne som sa do tohto
rozhovoru ponorilal f)akujeme aj za
tvoju sluzbu, teba samotného a tvoje
srdce, ktoré nesie tol’ko vzicnosti!

Na Betiove urobila rozhovor Betka




Rok 2024 bol pre nase skupinky obdobim rastu a prehlbovania vzdahov. Kazda

skupinka priniesla unikitnu skiisenost, ktora posilnila nielen jednotlivcov, ale aj nase

spolocenstvo ako celok. V tomto ¢ldnku néjdete zdiel'ania ¢lenov, ktoré odhaluju

pestrost a hlbku Zivota v skupinkich - od vzijomného spoznivania, modlitby a

spolo¢nych aktivit az po momenty, ktoré upeviiovali nasu jednotu a vzéah s PAnom.

Nech su tieto svedectvd inSpirdciou a povzbudenim pre kazdého, kto tizi po hlbsich

vztahoch a autentickom prezivani spolocenstva.

Pali Miglierini (muzské stretko):

V rimci muzskej skupinky bol rok 2024
rokom hlbiny, kedy sme vdaka dlho
trvajicim vztahom prirodzene vstupovali do
hibky na pravidelnej bize. Bol to pre nis Cas
ucelenia vo vzfahu s Bohom, v nasich
rodinach a vzfahoch medzi sebou. Po tomto
roku sme pre seba navzijom aj pre nase
okolie este vicsou istotou, osobitne v
sluzbéch, v ktorych sme.

Maro Jakubik:

Urcite to bol pre mmia, ako vediceho
skupinky, zo za¢iatku respekt, ¢i si naozaj
vietci ¢lenovia sadneme tak ludsky. Ale
mam pocit, ze to milostivo spojil Pdn. A to
prive tym, ze sme si rozpovedali svoje
osobné obritenia, prelomili sa akékolvek
lady a zacala sa budovat hibka stretka.

Od leta bolo troska niro¢nejsie sa stretnat a
zladit ¢asové moznosti. Ale ked uz sa nim
to podari, s to bomby-Supy.

Johny Striezenec:

Sme vda¢ni za naSe zlozenie skupinky.
Velmi sme si ju oblibili, lebo okrem tém
spolocenstva, ktoré nds viac vtiahnu do
diania, sme si sadli aj ako manzelské pary s
malymi defmi aj so Studentkou, ktord sa citi
medzi nami ako doma. Za n4s velky benefit

povazujeme to, ze sa vieme zladi¢ tak, aby
sme sa najcastejsie stretli osobne. Stretdvame
sa vzdy u niekoho v domdcnosti, takze je to
rodinné. Doslova.

Tomis Vysinsky (Ruah):

Rok 2024 bol pre nase stretko o nastaveni a
vyladeni nového systému stretiek ako aj
nafich ocakivani. Spolu sme sa modlili,
zdielali, vzdelavali na rézne témy. Taktiez
sme spolu rozvijali vztahy aj svoje osobnosti
v roznych spolo¢nych aktivitich, ¢ uz
$portom, spoloc¢enskymi hrami alebo v
roznych sluzbich v spolocenstve aj mimo
neho. Niektori ¢lenovia nim tento rok
pribudli, niektori ubudli, no stile mime
jeden druhého a sme za to radi.

Vladko Smatanik (lidrovské):

V riamci lidrovského stretka sme mali dost
nezvycajny rok. Prvy polrok bol akoby v
dojazde z roka minulého, niektori ¢lenovia

chvilku  odisli.

Uvedomovali sme si aj tdnavu, niekedy

sa  navratili, ini na

nedostatok I'udi na potiahnutie iniciativ.

V lete sme si dali kratku pauzu a spojili sme
si ju s rozliSenim, ¢i chceme v stretku
pokracovat. Nakoniec sme sa vsetci rozhodli
pokracovat, ¢o je vlastne dplne skvelé! A
druhy polrok sa z mdjho pohl'adu niesol v



znameni tohto rozhodnutia. Mali sme viac
energie aj vasne kraca¢ d'alej. S tym chceme
pokracovat aj v nasledujicom roku.

Janko Paholik:

V podstate sme tento rok prezili velmi
dobre. Pride mi super, ze skupinky su
zamerané na den spolocenstva, ze mozeme
tému viac rozobraf, prezut a st k tomu
otizky. A okrem toho sme mali pocas
skupiniek, kde sa neriesil den spolocenstva,
aktivitu na spoznanie sa - “Povedz svoj
zivotny pribeh”. Vzdy na jednom stretnuti
mal 1 clovek svoj zivotny pribeh, kde
presiel dolezité milniky a kontexty z jeho
zivota a to, ako spoznal Péna.

Natilia Jakubikovi:

Zo zaliatku fungovania nasej skupinky sme
sa navzdjom blizSie spoznivali, zvykali si na
seba a postupne sa "otukivali". Okrem tém,
ktorym sme sa venovali, a ktoré vychadzali
z diia spol¢a, povazujem za dal§i zdkladny
kamen spolo¢né ¢itanie Bozieho slova, ku
ktorému nds pravidelne viedla nasa
Veronika. V rimci skupinky sme sa snazili
budovat vztahy aj prostrednictvom mene;j
formélnych stretiek, ako bolo predvianoc¢né
stretko, spolo¢nd om$a ¢ zmrzka. Mdm
pocit, ze skupinka sa stile vyvija a s
postupom casu sa v nej citime otvorenejsie a
komfortnejsie.

Janka Smatanikova:

Za toto obdobie som si vs§imla, ze sa nasa
skupinka stala prirodzenou stcastou pre
kazdého ¢lena. Upevnili sa ndm vztahy, a
taktiez velmi vnimam vzijomnda citlivost na
Pana prive pri modlitbe a zdiel'ani sa. Vel'mi
sa mi pici, ze si vzijomne zehnime do
oblasti, v ktorych v danom okamihu
zépasime. Som v bazni z toho, kam si nis
Pan dalej povedie.

Juraj Jakubik (ZA):

Nase piatkové stretko v Ziline sa pocas roka
snazilo stretdvat pravidelne aspon = 2x
mesacne v Centre podpory Diecéznej
charity Zilina. Ked' sa nepodarilo nazivo,
snazili sme sa stretivat online. Pravidelne sa
zapdjame do sluzby Chviély Zilina. Te§ime
sa, ze je medzi nami sestra Frantiska, a Ze
mozeme na skupinkich preberat okrem
iného to, ¢o odznelo na dni spol¢a. Sme
vdacni za tento dar skupinky.

Marianka Urbanikovi (BA):

Sme mladé dynamické stretko, ktoré rado
rozoberd témy vSetkého druhu a tak
prehlbuje vztahy. Nezabuda, kde st jeho
korene a snazi sa drzat krok s Povazskou
Bystricou.

Pali Melis (ZA):

Nase stretko méd aktudlne 9 aktivnych
¢lenov. Nasou hlavnou hybnou silou je zivé
a velmi hlboké zdielanie! Tuzba pocuvat a
byt vypocuty je definicia toho, ako Zijeme
viziu rodiny! S touto fam to bola ozaj
dobrodruzni jazda, tesim sa na dalsiu!




a celistvost

"Pdna mim vzdy pred ocami; a pretoze je po mojej pravici, nezakoliSem sa. Preto sa raduje

moje srdce a moja dusa plesé aj moje telo odpociva v nadeji. Lebo nenechas moju dusu v

podsveti a nedovolis, aby tvoj svity videl porusenie. UkdZe§ mi cestu Zivota. U teba je

plnost radosti, po tvojej pravici ve¢nd slast." (Z 16, 8-11)

Rok 2024. Obdobie celistvosti. Slovka,
aktivity, otizky, vyzvy, modlitby, zdielania.
Asi takto by sme mohli v skratke zhrnii¢, ¢o
nis skrze spolocenstvo, so spoloCenstvom a
v spolocenstve v  uplynulom  roku
formovalo, kam sme smerovali. A teraz

trosku obsirnejsie.

Uz koncom roka 2023 sme zachytili
Pinovo pozvanie do celistvého zivota. Toto
pre nés chcel od pociatku a chce aj teraz, no
my sme zabudli. Nabalili sme si bremeni, s
ktorymi sa zbytoc¢ne teperime a to, ¢o po-

JANUAR: Vyvazenost sluzby a ¢erpania (Vladko S.)
FEBRUAR: Clovek je 3D (Jozko M.)

trebujeme, prehliadame alebo uz nemdme
kam zaradit. Zitie si dokiZeme pomylit s
prezivanim. Opi¢ nim to pripomenul:
"Podte zit! CELISTVO -
nerozdelene, integralne,

naplno,
autenticky,
slobodne kazdym kiskom vasej bytosti."

Toto pozvanie sme si rozmenili na drobné.
Presli sme rozliénymi témami, ktoré sa
dotykali nasej duchovnej, dusevnej aj
telesnej dimenzie. Co dobré sme teda mohli
tento rok pocut, zachovivat v srdci a podla
toho konat?

MAREC: Osobnd modlitba (Dimo O., Janko P.)
APRIL: Modlitba v Cirkvi (Dimo O.)
MAJ: Modlitba v spolocenstve (Janko P., Peto S.)

JUN: Sebapoznanie - svedectvo, vlastna skiisenost (sestra Frantiska)

CHATA: Neochabujme! - Emocie, Sexualita (J. Bies¢ad), Objavovanie talentov
(Hela P.), Sluzba a rodina (P. Janegovd), Rodina a spolocenstvo (Miska a Jozko

W.), Hranice (Saska P.), Srdce modlitby (Jozko B., Jozko M.)
SEPTEMBER: Telo (Homo Viator)
OKTOBER: Byt zrely = by¢ celistvy (Maris)
NOVEMBER: Celistvost v necakanych okolnostiach (Katka J.)

DECEMBER: Zhrnutie roka (Vladko S.)




Snazili sme sa viac pozndvat seba, aby sme
prisli na to, ¢o nasej celistvosti poméha, a ¢o
jej bréni, zanechavat to, o jej neprospieva a
vedome viac vstupovat do toho, vdaka
comu sme celistvejéi, samozrejme, V
spoluprici s Bozou milostou, pod Jeho
pohladom. Hovorili sme o tom, ze duch,
dusa a telo spolu sdvisia a niekedy stadi
urobit¢ maly krok, aby sme mali kvalitnejsi
sivot. Ulohou tém na diioch spolocenstva a
chate, a tiez dlohou otizok a vyziev pre
skupinky, nebolo ani tak daf presné
instrukcie, ¢o a ako miame robif. Skér mali
byt podnetom do osobnej modlitby a
sebareflexie, aby kazdy mohol odkryt, do
¢oho Boh vold konkrétne jeho. A tak niekto
mozno priSiel na to, ze potrebuje vediet
povedat: "Nie," alebo napriek strachu v
odvahe zakri¢at: "Ano!". Ze by mal prijat
volanie do sluzby alebo nejaka sluzbu

zanechat.  Niekto mozno  potrebuje
pravidelné prechidzky, iny pravidelnu
stravu 3x denne. Niekoho zlikali

kazdodenné stretnutia s Bohom v Jeho
Slove, niekto mozno dokazal hlbsie vstipit
do modlitby SPOLU. O tieto objavy sme sa
mohli deli¢ v naSich skupinkdch, navzijom
sa tak lepsie pozndvat a in$pirovat.

Zrejme by sme si radi na konci roka odskrtli
policko "som celistvy, uz mi ni¢ nechyba".

Trpezlivost,  priatelia.  Celistvost  je
celozivotny PROCES s presahom do
veCnosti. Mdime pred sebou VZRU-

SUJUCU CESTU K CELISTVOSTI, na
ktorej nds Cakaji vystupy, pri ktorych sa
mozno zapotime, vyhlady, pri ktorych sa
nim z tej nidhery az hlava zatod,
mozeme

odpocivadld,  kde

v b
nacerpat,

krizovatky, kde sa mdme moznost
rozhodnut, tdzke briny, pred ktorymi
musime zanechat svoju batozinu..., a na
ktorej nds ani na okamih neopusti né§ Boh,

Zdroj a Darca Zivota. Vytrvajme na tejto

ceste, na ktorej je kazdy den prilezitostou,
aby sme si zase o kiisok viac rozbalili dar
zivota v plnosti (celistvosti), ktory ndim Boh

dal.

V tejto Bozej pozvinke by sme radi
pokracovali. Preto rok 2025 bude nadalej
obdobim (k) celistvosti. Tentokrit viak
chceme zameral nasu pozornost na
spolocenstvo. Sme jeho sticastou, no vieme,
preco? Je to nase pevné rozhodnutie,
srdcovd zilezitost? Vidiet to na mnasich
postojoch, sprévani? Rozumieme, preco
veci v spoloenstve funguji tak, ako
fungujii, preCo na nieco kladieme vicsi
doraz, preco robime prave to, o robime, a
nie nieco iné? Vieme, ¢o znameni Clensky
zivizok? Jednoducho sme a chceme byt v
spolo¢enstve naplno, celistvo? (Pozor, to nie
je to isté ako pod4vat nejaky dobry vykon!)
Ak tazime, aby nd§ Zivot bol celistvy, je
potrebné pozriet sa okolo seba, na nase
vztahy (mimochodom, aj o tomto je
jubilejny rok) a, 4no, aj na nase spolco,
pretoze  tu  neZijeme  sami,  sme
ovplyviiovani nasim okolim a my mézeme
prinasat vplyv do nisho okolia.

A na zéver ndm zehndm, aby sme mali stéle
tizbu po celistvom zivote, aby sa mohla
zaskviet nadhera, s akou nis Boh stvoril, aby
tak mohol byt On osliveny. Aby Jeho
svetlo preziarilo nas zivot a skrze nds aj nase
vztahy. A aby sme boli spolocenstvom tych,
¢o chcti ist netnavne do hlbin Jeho
zraneného, no celistvého Srdca, aby aj nase

srdce bolo podla Jeho Srdca.

Majte milostiplny rok.
Katka




Ako iste viete, v nedivnej minulosti sme
prijali identitu diecézneho spolocenstva. Na
konci roka 2023 sme sa zaoberali réznymi
aspektami, ktoré nis na tito cestu ako
spolocenstvo naviedli, no nemali sme vsak
sami uchopené, ¢o to konkrétne znameni,
¢o nds ¢akd a ako sa to prejavi - vedeli sme
len, ze mime tazbu budovat jednotu v
diecéze

formou  podpory  ostatnych

spolocenstiev, nie rivalitou ¢

“obsadzovanim tizemia”.

Ako sa teda “diecéznost” odzrkadlila v roku
20242 Bol uz niekol’kym v poradi, kedy sme
mohli aktivne podporovat kiiaza pre mlidez
Zilinskej diecézy priamo z jeho tzkeho
okruhu, ktory predstavuje ‘Komisia pre
mléddez’, no tento rok bol vynimoc¢ny tym,
ze sme takto mohli stit pri novozvolenom o.
Jozkovi Bielom, ktory pochddza priamo z
nasich radov!

Aj nadalej sme sa podielali na realizicii
kazdej iniciativy KpM DCZA - nielen ako
Gcastnici, ale aj ako sluzobnici v réznych
podobéch:
o Vedera lidrov DCZA (siefovanie,
hudobny doprovod, organizicia)
e Turi¢né modlitby (vedenie modlitieb,
organizicia)
e Krilovsky vikend (vedenie réznych
timov, organizicia)
e After-godzone (predstavenie
spolocenstva, organizicia)
« DAS
vedenie modlitieb)
e Godzone Youth (predstavenie

(sticast timu, prednasanie,

spolocenstva, lokalna organizicia)

(prednasanie, siefovanie,

. Lidergipy

organizécia)
Spomenuté akcie sa nim v minulosti uz
viackrit stali uholnym kamenom na

budovanie vzicnych  priatelstiev  a

dolezitych

diecézou, a preto sme radi, ze sme na tomto

upevnenie vztahov  naprie¢
zéklade mohli opit stavat a vdaka tomu
vznikli nové strategické spoluprice:

e Séria stretnuti so spolocenstvom
SOM (PB - Rozkvet) - Vzfah so
spolocenstvom SOM je pre nis obzvlast
dolezity,  kedze

rovnakého mesta a zdielame mnozstvo

pochidzame  z

spolo¢nych  zdujmov. Téito novi

spoluprica  vznikla  ako  ovocie

rozhovorov na Veceri lidrov DCZA,

ktoré podnietili hlbsiu spolupricu medzi

nasimi spolocenstvami. Na tento podnet

sme zareagovali tromi stretnutiami
vediicich, sluzbou na duchovnej obnove
SOM, poskytnutim liderskej formicie v
ramci Lidergipu, a tiez spolo¢nou
sluzbou na Krilovskom vikende a
Turi¢nych modlitbach.

e Podpora CUP a spolocenstva Kairos
(Martin) - Na LiderSipe sme sa blizsie
zoznamili s dievcatami, ktoré prevzali
liderskti Stafetu po nalej clenke Ivke
Wallenfelsovej v Centre Univerzitnej

Hoci

nepochidzajii z nasej diecézy, snazili

Pastoricie v Martine.

sme sa im vyjadrit podporu a
spolupatri¢nost, aby vedeli, Ze ani u nés
nie si samy a maji sa na koho obritit.
To sa prakticky prejavilo vo viacerych
osobnych rozhovoroch, nasou sluzbou

modlitieb chvil na Celoslovenske;



krestanskej medickej konferencii alebo
na duchovnej obnove spolocenstva
Kairos.

Zblizovanie so spolo¢enstvom Philia
(Zilina - Solinky) - Tito farnost
dlhodobo  vnimame ako jedno =z

najziviich miest v Ziline, a preto si

vizime kazda prilezitost zdiela¢ s nimi
oher, ktory nesd. V roku 2024 sme mali
moznost  spolo¢ne  uvazovat  na
siefovacich stretnutiach nad potrebami
mladych, poslizic  vo farnosti
modlitbami  chval, ¢ absolvovat
animatorské formacie.

e Popri tychto cielenych spolupricach

sme sa usilovali reagovat na kazdd
prosbu o pomoc z ktoréhokol'vek kita
naej diecézy, akymi boli napr. modlitby
chvél pre eRko animitorov v Domanizi
alebo viaceré sluzby pre birmovancov.

S ohladom na posledny rok mézem snid
pokojne zhodnotit, ze bol v tejto oblasti
naozaj prelomovy! Verim, ze aj Zilinska
diecéza pomaly vstupuje do novej etapy a
som rad, ze toho mozeme byt sticastou. Aké
kroky st pred nami? Co bude dalej?
Nechajme sa prekvapit, kam nis Bozia
prozretelnost dovedie!

Juraj
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Evanelizicie pre birmavancov [3x)

odujatia 2024 R

Slu2ba pre SOM (3x)

Godrane Tour

Chvly PB (Tx)

Dini spelodenstva (11X)
Chvaly ZA (8x)
CHATA Efata
Rezkvet
Hiboké We
Chuily Rodinkovo
Stopovalka pre detl Leto so spolofenstvom Slufba
CUPko Martin
Cyklotira Interné Podujatia
Salinky
Ranajky so spolofenstvomn [2X)
eRke Domanita
Zeleny Stvrtok
MNowd Svitanis
Sihvester so spolotenstvom
g Godzone - Muiska kenferendla
Talitha - kum

Godzone - ¥enska konferencia

Lidersip (3x)
Vywfovanie o maditbe prihoworu
Kralovsky Vikend
Godzone konferencia
Welera lidrov DCZA
Charis
Wigine Turicne modlithy Komisia pre mladez DCZA
L4G
After - Godzone
Lidderska animatorska tkela
Potehnanie DCM Zakopdie
Godzone vedera lidrov
Godzone Youth
Pastiersky vikend
Koutavaci kurz ZKSM
EQ semindar

ZKSM vetera v Ziline

EXC



KED SA BUDETE SPOLU AKO SPOLOCENSTVO MODLIT

CHVALU, PAN CEZ TO BUDE UZDRAVOVAT.
PRISCUBENIE, SLAVO S DRUZINOU

Preco za¢iname prive tymto prislibenim?
Pretoze je potrebné, aby sme si pripominali
dolezité veci. Toto prisltbenie, ktoré
verime, ze ndm Pin poslal, sme zobrali a
vsttipili sme do neho s plnou viznostou. Ak
ta tieto slovd obchddzaja a v tvojom srdci ti
znie: "Toto nie je pre mila," dovol nim
niekolko myslienok na tivod.

Ked' sledujeme Zzivot Péna Jezisa, st situdcie,
kedy nieco svojim ucenikom povedal. Nie
vzdy im bolo jasné vsetko, ¢o im povedal, a
tak prichidzaju otizky. Jezi§ odpovedal na
otizky, ale ako sme uz u neho zvyknuti,

vea

olo¢éna modlitba

trochu inak a z inej perspektivy. Inokedy
neodpovedal vébec, pretoze na priamu
odpoved eite ucenici neboli pripraveni. (Jn
16,12) A tak isto preto, Ze na niektoré otdzky
sa sice dd odpovedat, ale iiplmi odpoved
potrebuje clovek zaZzit' sdm. Preto najlepsou
odpovedou na mnohé otizky je vlastnd
skiisenost. Jezi§ nechdva otvorené dvere a
tieto dvere mozu byt Jeho odpovedou.

Ak mids pocit, ze o spolo¢nej modlitbe chvil
pocivas, ale nezaziva$ to, chceme ta opit
pozvat vstipit do rozhodnutia a praktického
kroku: "POD DO TOHO S NAMI!" Ako?

e Zdravas o 21:00 hod. spojend s pozehnanim kiiaza, modlitba v rimci skupiniek, Slack -

modliteb

'sila svedectva

¢ imysly pridané od ludi, modlitba na dni spolocenstva

e Zo zivota spolocenstva, osobny rozhovor, svedectvo na podujatiach

o “Ale oni nad nim zvitazili pre Bardnkovu krv a pre slovo svojho svedectva.” Zjv 12, 11

odlitha chval

o “Chvdla je forma modlitby, ktord najbezprostrednejsie uzndva, Ze Boh je Boh. Ospevuje ho pre
neho samého, oslavuje ho preto, Ze ON JE, este viac nez za to, co kond.” KKC 2639
e Chvily Spolocenstva Efata v Povazskej Bystrici, Chvély Zilina

Toto st tri piliere na naplianie prislubu tykajiceho sa chvily, v ktorych mézeme zazivat silu
spolo¢nej modlitby. Chvila, nielen hudobni, ale aj spolo¢ni modlitba, sila svedectva a
modlitba chvil - to st tie pootvorené dvere, do ktorych ta pozyvame vstiipit.



Cim sme presli v roku 20247

V tuvode vim chceme pripomentt, ze
zaCiatkom roka 2024 sme prerozdelili
spoluzodpovednost za oblast chvil. Peto
§ipek nesie zodpovednost za chvily v
Povazskej Bystrici, nahrivanie skladieb a
ohl'adom

externych pozvinok. Janko Paholik nesie

komunikaciu evanjelizicii a
zodpovednost za rozvoj ¢lenov v chvilove;
oblasti, interné podujatia spolocenstva a
komunikiciu ohladom chval v Ziline a
diecéznych podujati. Pripominame to
hlavne z dévodu, aby ste vedeli, na koho sa
mozete obriti¢ v pripade, ze o niektorej z
tychto oblasti budete potrebovat nieco
komunikovat.

Chvdly Efata v PovaZskej Bystrici

Chvily sa konaji pravidelne kazdy druhy
mesiac. Na ziklade obrazu, o ktorom sme
uz viackrat hovorili (ndjdes ho aj na
www.efata.sk/chvaly), mame na chvalach
kruhové usporiadanie, v ktorého centre je
kriz. Od tohto roku je sucastou chvil
pozehnany kriz, ktory $pecidlne na tento
ticel vyrobil drevorezbér Juraj Jakubik starsi.
Kriz je pre nis symbolom toho, ¢o ndm Pin
svojou obetou na krizi vydobyl, a ¢o
mozeme v naSich zivotoch uplatnovat.
Velmi tdzime, aby to, ¢o na tychto
chvilach mozeme priniest, bolo iba
prenesenim toho, ¢o spolo¢ne zazivame na
nasich dnoch spoloc¢enstva. Sacastou chvil
je vzdy aj modlitba prihovoru, sluzba vlajok
agapé.  Vietkym
zodpovednym osobdm a ludom, ¢o sa do

a  taktiez  skvelé

sluzby zapéjaju, zo srdca d'akujeme.

Chvdly v Ziline

Velmi sa tesime z toho, ze chvily v Ziline
prindsali dobré ovocie aj tento rok. Konaju
sa v spoluprici spolocenstiev Efata, Chaim,

Chaire, Cirkev bratskd ZA, pod zastreSenim
Instittitu Communio. S vynimkou letnych
mesiacov sa chvily konali pravidelne kazdy
mesiac. Je skvelé, ze tito sluzba ma uz svoju
silnd stabilni  zostavu. Té4to zostava sa
zi¢astnila a zastredila v Ziline aj vedenie
modlitieb, ktoré boli
celoslovenskej modlitebnej vyzvy s nizvom

sticastou

Zvolanie. Touto cestou vSetkym

sluzobnikom d'akujeme a zehnime im.

Nahrdvanie skladieb

V nahrdvani autorskych skladieb ¢lenov
nisho spolocenstva stile pokrac¢ujeme a
teSime sa z tejto moznosti. Tento rok sme
okrem nahravania skladieb priniesli l'udom
aj klip ku skladbe Strdzny anjelicku, v ktorej
tcinkujii naSe “efata deti”. Vsetky nase
skladby
YouTube a taktiez na vietkych hudobnych
streamovacich sluzbich, ako Spotify, Apple
Music a dalsie.

doteraz  nahraté nijdete na

Rozvoj clenov
Aj tento rok pokracovali tzv. stretnutia
chvélicov. Byvajui kazdy druhy mesiac a ich
zameranim st prevazne praktické témy
chval.

zicastiiuji aj ludia z technického timu.

ohladom vedenia Stretnuti  sa

Snazime sa dbat okrem duchovného rozvoja
aj o rozvoj praktickych zru¢nosti, s ktorymi

sa pri sluzbe chvdl mézu ludia stretnae.
Pet'o




Svedectva

Vieru som spoznala vdaka birmovke, no po
strednej Skole som sa od Boha vzdialila na 7
rokov. V jeden den som Mu napisala, nech
ma nikdy nenechi odist od Neho tak
daleko, ze by som sa nedokizala vratit.
Preslo 5 dni a vyskodcil na mria plagit o
Efata chvilach. Dostala som pocit, ze tam
mém {ist a vyslo to aj napriek neprijemnym
situdcidm,  ktoré  tomu  predchddzali.
Konec¢ne som opit spievala nie na
gospelovom  koncerte, ale pri Tudoch
chviliacich Boha z celého srdca. Priam sa ta
chvéla vylievala. “Nieco” mi hovorilo, aby
som i§la na modlitbu prihovoru. No negla
som, ved na Co... Vtom za mnou prisli
modlitebnici a slova, prijatie, laska, ¢i radost
Boha z méjho ndvratu, ktorti som cez nich
zazila, mi zmenila Zivot. Teraz mim
spolocenstvo,  priatelov, opit spievam
chvély a zijem novy Zivot, samozrejme, aj s
Tudskou nedokonalostou a problémami.
Niekedy sta¢i, ze mu tGprimne nieco povies
a uvidis, o com by si ani nesnival.

Tesime sa na teba!

Peta

Na poslednych decembrovych chvélach
som ako poslednd bola na modlitbe
prihovoru, pretoze som dlho rozmyslala, ¢o
povedat modlitebnikom. Chcem, aby Jezis
zmenil manzela? Mna? Deti? ... Nevedela
som si ,naordinovat® modlitbu. A tak
vravim, ze som prisla, aby Jezi§ nieco urobil
s mojou zivotnou situdciou lebo viem, ze
mid moc to urobit. Napriek kritkosti
modlitby (parameter Casu tu nehral rolu,
ako som si myslela...) Boh zasiahol. Po
prichode domov sa zmenila atmosféra v
nafom vzfahu. Ukazuje mi to, ze Bohu
zilezi na vzfahoch, do ktorych nis
povoliva.

Veronika

Efatu som spoznala cez nasu spolocna
sluzbu modlitby prihovoru na Krilovskom
vikende 2023 a uz vtedy mi Boh dovolil byt
tu s vami v tejto vzdcnej sluzbe. Bola som
pri tom, ked niekto: pri modlitbe zazil
hlbo¢inu, dvihol hlavu, dovtedy sklopeny
zrak, a krica zivotom dalej vo viésej istote,
odovzdal kltce od svojho srdca Bohu,
pozrel na seba a videl sa viac tak, ako ho
vidi Boh, rozumel lepsie sebe a tomu, ako
pouzivat dary a charizmy od Pina, zazil po
15 rokoch slobodu, ktora chybala po
niroénych zivotnych rozhodnutiach v
minulosti. Je pre mna radostou byt sticastou
modlitbovej sluzby a ozivam pri vés, ked
vidim s akou jednoduchostou, priam az
lahkosfou sa moézem za vis modlit a ako
Boh vo vis robi svoje. Som tu s Bohom pre
Vas.

s. Frantiska

Som v bazni, ked si uvedomim, ze moézem
byt svedkom toho, ze Boh meni Zivot ludji,
hoci my k tomu prispejeme len kritkou
modlitbou. K mnohym svedectvim a
veciam, ktoré Pan urobi pocas chvil, sa ani
nedostanem. Ale mal som moznost pocut a
vidiet toho mnoho a to je pre mna uistenim,
ze Boh je s nami (Emanuel). Mim viak
dojem, ze mnohokrit mime akoby ostych
prist a poziadat o modlitbu. Mozno to je
pod raskom "pokory", ze ved nie som na
tom tak zle a radSej nechim priestor tym,
ktori to viac potrebuji. Budme chudobni v
duchu - thziaci maf este hlbsi vzéah s
Pinom a tdzme viac po Bozej blizkosti...
Verim, ze pozehnanie do spolocnej
modlitby, ktoré ako spolocenstvo nesieme,
plati aj pre modlitbu prihovoru, ze mézeme
jedni za druhych volat k Otcovi a dakovat,
7e nds v tom nenechi osamote. Ak sa vim v
strdci objavi tdzba po spolocnej modlitbe,
prosim, neodmietnite a skiste si v rdmci
povinnosti ndjst priestor byt spolu v
modlitbe.

]Oéko



V spolocenstve sme za posledné roky dozreli k skvelej moznosti, a to mat zamestnanych ludi

v roznych oblastiach. Této prica nie je len o konkrétnych vysledkoch, ale predovsetkym o

budovani samotného spolocenstva. V nasledujticich ¢astiach sa pozrieme na tri oblasti, ktoré

ukazujii, ako mdzu rozne talenty a nipady ozit v praxi.

nahravanie

Co to znamen3, ze Petfo nahriva?

V spolocenstve mime Tudi, ktori majui dar
od Pina skladat piesne. Mojou tlohou je
rozliSovat, ktoré piesne Pin chce vyniest na
svetlo sveta, tieto piesne zaranzovat, nahrat
vietky potrebné veci, posunif to na
mastering do $tddia k Jimimu Cimbalovi,
ktory ndm poméiha s vyslednym zvukom
skladieb. Nie je to teda iba nejaky zdznam
zvuku, je to kombindcia tvorby, nahrdvania
a upravy nahratého materialu.

Vie§ ndm to priblizi¢ do konkrétnych
¢inov, krokov, tloh, ktoré musis robit?

V prvej odpovedi som nieco naznadil. Po
skladby
kreativity, a teda aranzovania. Vzdy sa
pytam  aj skladby, aku

predstavu asi nesie v sebe, ako by skladba

nasleduje  cast

vybere  danej
autora  danej

mohla z jeho pohladu zniet. Vidsinou
dostavam ale od l'udi slobodu v tvorbe a
aranzovani, ¢o si vel'mi vdzim a je to asi to
najviac, ¢o mozete umelcovi dat - slobodu.
Ked mdm uz predstavu jasnd, prichidza Cast
nahrdvania, hladania vhodnych zvukov.
Vdaka tomu, ¢im som v zivote presiel a
vdaka darom, ktoré mi Pin dal, viem
zastresit vacsinu nastrojov, ketoré
potrebujem. Ked' viak vnimam, ze niekto

nejaky néstroj v danej skladbe zvladne

lepsie, oslovujem tychto ludi a rieSime opit,
¢o a ako by mal nahrat. Ked je vsetko
nahraté, nasleduje  Cast  upravovania
jednotlivych stop nahrivky, vyladzovanie
spevov, prerdbanie midi stop do audio a
podobne drobné dolezité tpravy. Ked uz je
vietko pripravené, posielam projekt na
mix/master.

Ako vyzeri tvoj pracovny deri?

Tento rok som vstipil do rozhodnutia, ze
jeden den pracovného tyzdna budem
venovat prive nahrdvaniu. AvSak z praxe
moézem povedat, ze najlepsie sa tvori po
veCeroch. Jednak je to nejaky viac tvorivy
¢as a hlavne vicsina deti uz spi. Ale teda to,
ako vyzerd modj pracovny cas, zdvisi od
toho, v akej fize nahrivania sa nachidzam.
Niekedy tvorim, niekedy aktivne nahrdvam
nistroje, niekedy spractivam  nahrany
materidl. M6zem ale povedat, ze clovek by
neveril, z kol'kych mini dielikov sa sklad4
to, ¢o si ludia uz potom moézu vo findle
vypocut. Pre zaujimavost, priemernu
skladbu, ktorti mdzete pocut uz hotovu,

tvori aspon 50 zaznamenanych stop.

Ako si sa k tomu dostal?
Do nahrdvania pre spolocenstvo som bol
osloveny. Cely mgj zivot je nejakym



sposobom  prepleteny s hudbou. Okrem
toho, ze som vyStudoval aj hudobnii skolu a
u¢im aktudlne klasicka gitaru, presiel som
mnohymi kapelami, projektami,
skiisenostami aj z nahrdvania v Stadidch.
Ked Pin zacal divat na srdce myslienku
toho, aby sme skladby, ktoré v spolocenstve
vznikajd, dévali von, teda nahrdvali ich a
postvali Tudom, vtedy zasvietila hlavne
Jankovi Paholikovi vec, ze ved’ médme na to
hotového cloveka. Potom prisla fiza
rozliovania, a ked to celé dalo zmysel,

vsttipili sme do toho naplno.

Kol’ko ¢asu ti zaberie nahrdvanie a jeho
priprava ?

Toto je velmi individudlne. St skladby, kde
velmi prirodzene a rychlo nijdem zhodu v
predstave a praktickej casti. Niekedy st také
dni, ze prakticky nemdm ziadny vysledok.
Ale vzdy spitne vidim vyznam aj tychto
"neefektivnych" dni. Samotné nahrévanie
najrad§ej realizujem v noci z uz
spominanych dévodov.
Ako nahrivanie moéze pomdhat
spoloenstvu, ¢im prispieva k chodu
spolocenstva?

Pride mi to ako vynd$anie bohatstva toho,
¢o nesieme pre tento svet. Samotnému

nahrivaniu predchddzal aj obraz. Bol to

obraz, ako sme zozbierali to, o mime, vy-

niesli to hore k nebu a odtial' to padlo na
zem a spravilo to akoby tlakovi vlnu, ktord
sa niesla dalej. A toto je to, ¢o chceme robit
- dat Bohu to najlepsie, ¢o vieme, a ten
dopad uz riadi On. Ja velmi verim, Ze cez
tieto piesne sa Boh dotyka stdc Tudi, a ze
mdze menif konkrétne veci v zivote - ved o
tom je chvila - je to mocnd zbran! A ¢o je
pre mila eSte krésne, ze je to spoluprica [udi
v spolocenstve - niekto skladbu zlozi,
niekto nahrd, aranzuje, niekto vytvira
grafiku, niekedy sme vytvorili klip. Toto
ma na tom velmi tesi. Ako bonus naviac v
tom celom je spoluprica s profesiondlnym
producentom a  hudobnikom  Jimim
Cimbalom.

Viackrit zaznelo meno Jimi Cimbala,
kto to je, ako vébec tito spoluprica
vznikla?

Ja som Jimiho prvykrit registroval, ked hral
v kapele v Superstar. Obdivoval som, ¢o
vietko dokdze a bola to takd t4 celebrita z
televizie. :) Raz som si viimol, Ze moja
kamaritka ho md v priatefoch na
Facebooku a hovori mi, ved'si ho pridaj, on
Ti to potvrdi. Tak som spravil. Neviem
preco, ale raz som nabral odvahu mu
napisat, ze je tizasné ako hrd, ¢o dokéze, ale
ze to nie je samozrejmost, a aby mozno
nezabudol za to aj Bohu podakovat. Cakal
som, ze ako sprivny metalista mi napie
nejaky odpis a posle ma niekam. Ale
paradoxne mi podakoval, ze som mu to
pripomenul, a Ze sa shazi nha to mysliet’.
Potom nasledovala obrovska séria chatov o
Bohu a zivote vobec. V tom ¢ase som hrival
SO Simou Martausovou (dnes
Magusinovou), a tak sme sa vela bavili aj o
hudbe. Mal som s nim aj niekolko stretnuti
na obede, v $tadiu,... Vela ma podporoval a
povzbudzoval aj v mojej tvorbe na
Skratka,
priatel'stvo. Celé to ale nabralo novy

akusticki  gitaru. prirodzené



rozmer, ked sme zacali s nahrivanim pre
spolocenstvo. Velmi sa mu pécilo, akym
sposobom to robime a pontikol sa, ¢ by
mohol byt tohto Bozieho projektu tcastny
tym, ze bude skladby mastrovat. Ked’ o tom
hovorim, pride mi, ze Pin Boh je
neskuto¢ne kreativny.

Aké vyzvy tito prica so sebou nesie?
Velmi si chcem udrzaf zameranost na
podstatu, preCo a pre koho to robime.
Samozrejme, aj drzaf si v tom prirodzené
nadsenie a radost z toho, Ze to mdzem robit.
Nechcel by som upadnit do stavu, ze to
proste musim, a tak to robim. Kto vela
dostal, vela sa od neho vyzaduje a ja naozaj
hmatatel'ne citim, ako sa Pin o vsetko
potrebné az nadprirodzene stara. Cize je to
pre mna vyzva vyuzit ¢as a moznosti, ktoré
mi boli zverené, ¢o najzodpovednejsie a
najlepsie, ako viem. Uréite je pre mna aj
vyzva, aby skladby mali aj hudobnd kvalitu,
ale sacasne niesli to Bozie posolstvo a
atmosféru, ktord sa dotyka stdc.

Akym spésobom a komu si v tom
vykazatel'ny?

Velmi  jednoducho to funguje. Cez
aplikdciu Toggl track si meriam cas, kedy sa
nahrivaniu pre spolocenstvo venujem.
Vzdy zapiSem, na ¢om pracujem, takze
keby to niekoho zaujimalo, vSetko sa da
spitne pozrief. Na konci mesiaca poslem

tento sthrn hodin Vladkovi.

Nebolo by vyhodnejsie pre spoloc¢enstvo
nahrivanie v nejakom $tiadiu?

Keby sme nahrdvali v $tidiu, uz len cas,
ktory by sme tam strévili, by stdl velmi vela
penazi. Nehovoriac o tom, Ze spracovanie
nahrdvok, nisledné zvukové spracovanie by
stalo opit vel'a pefiazi. Jimi ndm findlne

spracovanie nahrdvok robi bez niroku na
honorir. Keby to robi za komeréni sumu,
nemohli by sme si to ako spolocenstvo
dovolit. Obrovskd vyhoda v domdcom
stidiu je aj t, Ze ja mozem v podstate tvorit
a sticasne nahrivat a hlavne to mozeme
robif v nezivislom ¢ase na niekom d’alsom,
kto by musel toto celé zaznamenat. Na
vybavenie $tddia sme mali zbierku cez
Donio, ziroveili som to skombinoval s
mojou stikromnou vybavou a mime z toho
skromné, ale velmi funkéné stidio. A,
samozrejme, ma bavi aj to, ze sa mOzem aj
profesne rozvijat tymto sposobom. Obcas
vieme pomdct aj nejakym Bozim Tudom
mimo spolocenstva, ktori by si Stadio
nemohli dovoli¢ alebo skritka sa im len padi,
ako naSe skladby znejd, a tak nis oslovili.
Spomeniem napriklad, ze sme uz posluzili
k  babkovému

divadlu, nahral som zvucky k podcastom,

frantiskinom  zvuckou
Sire Dobrovodskej sme nahrali dve krisne
skladby, nedivno som dokonéil skladbu pre
Simu Magusinovt, ktord je ako bonus na
novom CD a som zvedavy, aky zimer s tym
vSetkym Pén eSte ma.

Ako hodnoti§ tiito pricu v spolocenstve
doteraz?

Verim, ze kazdého z nis tesi, ze uz teraz
mdme pomerne vela skladieb dostupnych
na hudobnych streamovacich sluzbich ako
Spotify, YouTube, Tidal, Apple Music a
dalsie. Niekedy ma prekvapuje dosah, kam
sa skladby dostali, a ako ludom prindsaja do
zivota radost a Pdnovu pritomnost.

Ota’zky poloéila: Betka
Odpovedal: Pet’o gipel’e



Co fa motivovalo k tomu prist s
myslienkou zacat pracovat na spevniku?
Frustricia :D Ale nie, teraz naozaj. Videl
som praktickd potrebu v rdmci pripravy na
modlitby. Standardny zivot chvili¢a pred
chvélami vyzeral asi takto: hl'adanie piesni v
papieroch, kopirovanie piesni, skrtanie a
prepisovanie akordov, nosenie papierov a
zabtidanie papierov, ked ich bolo treba.
Druhd fiza bola v prepisovani textov do
powerpointov;’rch prezenticii a kopirovanie
prezenticii z notebooku do notebooku. To
bol nekone¢ny pribeh pred kazdymi
chvélami. Prislo mi jednoduchsie dat texty
piesni na jedno miesto tak, aby sa nemuseli
zakazdym prepisovat, a aby sa nemuseli
dodato¢ne chystat prezenticie s textami.
Poslednd myslienka bola, Ze nemusime
pracne prepisovat piesne, ktoré uz niekto
niekde m4 nahodené, tak sme zacali
spolupracovat so 4334, ktori ndm poskytli
vsetky svoje piesne s akordami, ¢o doteraz
maji nahraté v systéme.

Ako této spoluprica funguje?
Pomdhali sme upravit jednu z Casti ich
webu, dali ndim k dispozicii ich dita a

mame spolo¢né vyhliadky do buducnosti. :)

Ako tento spevnik funguje?

Zatial je to pre interné Ucely nisho
spolocenstva, ¢ize tam mdme pristup ako
¢lenovia. Web 4334 je verejne dostupny pre
vietkych. Ale dodato¢né funkcionality, na
ktorych sme pracovali, sti dostupné len pre
nase spolocenstvo po prihliseni. Funguje to
tak, ze sa prihlisis, vyberies si piesne, ktoré
chces hrat, prids si ich do playlistu, zvolis si
téninu pre kazdd pieseni, pripadne sa da
nastavit aj to, kto bude danu

pieseii viest, ak je piesni vela. Vsetko
ostatné tam je. Ak nejaka piesen chyba, tak
si ju pridd$ a uz ju tam méi§ naveky. :D A
prezenticie nemusi§ chystat, lebo spevnik
poskytuje generovanie slajdov na projekciu.

Kol’ko piesni sa tam nachidza?
Na 4334 je vela
zverejnenych, ktoré vysli pod nejakym

piesni oficidlne
albumom - o to sa staraji oni. My si to
priebezne dopiﬁame o to, ¢o potrebujeme -
bud’ nase vlastné piesne, alebo nové piesne,
ktoré na 4334 este nie st, alebo prilis staré,
ktoré tam uz nie su.

Ako prebiehal proces vyvoja tohto
spevnika? Pracoval si na tom sdm?

Zacalo to este na mojej vysokej skole ako
ro¢nikovy projekt - to bola prvd verzia
spevnika. Postupne na tom pracovalo
viacero ludi zo spolocenstva. Takze aj so
zapojenim viacerych Tudi a postupom casu
to vylepSujeme. Snazime sa to dostat do
stabilnej podoby a snid to budi moct
pouzivat v budicnosti aj ini, pretoze si
uvedomujeme, ze sa s podobnymi
problémami pri chvélach mozu stretivat aj
dalsie spolocenstvd.

Chceme to teda rozsirit dalej aj do
inych spolocenstiev?

Ano. Aby tie piesne, ktoré mdime na
Slovensku, nemuselo kazdé spolocenstvo
prepisovat do svojich aplikécii, a aby mali k
dispozicii  kvalitne spracované texty a
akordy, ¢o 4334 robi, preto sa mi paci
spoluprica s nimi. Plus, ak spolocenstvi
budi mat nejaké svoje vlastné piesne, mohli
by si ich tam pridat a mat ich tam nastélo.
Nemusia rie§if  dodatocny softvér na
projekciu. Hlavnd myslienka je,



aby aj iné spolocenstvdi mohli v tomto
fungovat jednoduchsie.

Aké sii skiisenosti z praxe so spevnikom?
Napriklad v situdcidch, kde sa stretne
skupinka l'udi na animitorskej skole, idu si
prvykrat spolu zahrat chvily, maji 5 mindt
na to, aby sa dohodli, a nie vSetci poznajui
vietky piesne. Vtedy sa daji lahko pridat
piesne do jedného spolo¢ného playlistu, kde
to kazdy moze vidief na svojom zariadeni,
pridat téninu, takisto hned’ su k dispozicii
texty pre ludi, ktor{ sa idd modlit. V
takychto

spevnik vel'mi uzito¢ny. Pouzivame ho ale

spontdnnych  modlitbich  je

vzdy, ked slizime chvélou. Osvedéilo sa to
napr. aj na sluzbe na Krilovskom vikende,
kde sme potrebovali mat kazdy jeden z
chviélicov pred sebou piesne a potrebovali
sme vediet, kde sa v tej piesni nachidzame.
To sa dalo spravovat prive pomocou
spevnika, kde stacilo, ze texty a akordy
preklikdva jeden ¢lovek, ktory viedol chvily
a ostatnym sa to synchronizuje na ich
zariadeniach automaticky.

Preco je aj toto pricou v spolocenstve?
Niektori pracovali na spevniku a bola to ich
sluzba, niektori to mali ako pricu. Je to
priestor pre tych, ktori programuji a maji
moznost sa nieo popritom naucit.

Chépem to ako takd juniorski poziciu v
danom projekte. Vtedy sme tento venovany
¢as tej praci odmeriovali aj finan¢ne. Pre
mia osobne to bola vzdy sluzba.

Ako ¢asto sa tomu venujes?

Vela veci spravili ostatni, lebo mali na to
stistredenejsi ¢as - to bolo aj zmyslom price,
aby sa tomu mohol venovat niekto, kto mal
na to viac Casovych kapacit a naozaj tam
vedel niec¢o pohnut vpred. Lebo ak si za to
niekto sadne na 2 hodiny, tak za ten ¢assa v
tom ani nezorientuje, nie este, aby vV tom
stihol naozaj nieco spravit.

Je este nie€o, ¢o by si k tomu celému
chcel dodat?

Chvily st délezitou sicastou spolocenstva -
preto spevnik robime. Chcel by som v tom
poprosit o modlitbu, lebo ¢astokrit mi to
pride ako zdpas. Bola situicia, kedy sme
potrebovali spravic velmi rychlo jednu
funkcionalitu a bolo to nie¢o nové,
komplikované. A modlili sa vtedy za to
$pecidlne dvaja Tudia a podarilo sa to za 4
hodiny. Bol som z toho v tizase! A ziroveni
som zazil situicie, Ze ani za svet sa s tym
nedalo pohnit. Je to rozkdskovani prica,
nie celistvy cas, a preto je to velakrit

naroc¢né.

Ota’zky poloéila: Betka
Odpovedal: Jin Paholik

Co to znamend, Ze pracujeS pre
spolocenstvo?

Myslim, Ze je to metéda win - win. Ja som
dala svoj cas, schopnosti, ochotu, vztahové
talenty, energiu a kapacity spolocenstvu a
spolocenstvo  mi  poskytlo  finan¢nu
podporu, ktorou sa mi chce za to celé

odvdacit.

M3is oddelent pricu pre spolocenstvo od
sluzby?

Snazim sa mat v tom jasno, nech to aj mna
vnutorne nezatazi. Komunikujem to a
pytam sa priamo, ¢i toto spadd pod pricu
alebo si to mam vziaf ako sluzbu. Vicsina
organizaénych veci, ktoré treba zastresit

pred akciou - oslovit [udi, pokryt



nejaké veci, program,... si prica. Cize ak
pridem na den spolocenstva, nie, nie som za
to platend :D. Ale ak je potreba nieco
organiza¢ne dat dokopy eSte pred diiom
spolocenstva, je to stiCast pracovnej ¢innosti.

Ako si sa k tomu dostala?

Kazdé leto po skole som zvazovala nejaku
intenzivnu letnd  brigddu. Vicsinou to
skonéilo tak, Ze som robila predavacku v
COOP Jednote. Vtedy sa Vladko na
lidrovskom spytal, ¢i nechcem pracovat pre
ind jednotu. Ze by mu to ddvalo zmysel, ak
by som tento ¢as, ktory by som venovala
brigide len kvoli peniazom, mohla venovat
nieComu, ¢o méd vicsi zmysel a presah, a
teda mohlo by to pomdct aj spolocenstvu.

Robi§ iba nejaké C¢innosti, ktoré sa
musia spravit alebo aj tvori§ nie¢o nové?
Aj, aj. Niekedy st to veci, na ktoré neostane
kapacita pre inych ludi, a treba to spravit.
Na druht stranu, pocas pracovnych dni vela
brainstormujeme a premys$lame, ¢o by sa
dalo vylepsi¢, zmeni¢, priniest ludom.

Mnozstvo nipadov sa rodi prive tam.

Pracuje§ pravidelne alebo si to tzv.
ndrazové prace?

Pravidelne kazdy piatok sa snazime mat
pracovné porady tzv. office day. Cize je to
stiCasne aj moj pracovny den. A vid§inou st
to teda priebezné veci, ktoré sa pripravuji a
chystaji na nejaky konkrétny ddtum.

Aké vyzvy tito prica so sebou nesie?
Tapam asi v tom, ked spolu pracujeme na
pracovnych diioch a Vladko + Janko maju
svoje prioritné I'T zamestnanie, ktorému sa
musia venovat. Cize na niektoré veci, o
ktorych by som potrebovala diskutovat s
niekym dal$im, rozhodnit a pohnit sa
dalej, musim pockat, kym budu k dispozicii
a mat toho menej v prici alebo s tym
“otravujem” eSte niekoho dalSieho. Preto
bolo super, ked' pribudli v lete kolegyne a
mohli sme s Luckou a Erikou pracovat
spolo¢ne. Ziroveii citim miernu priepast
medzi touto pricou a ¢lenmi spoloéenstva.
Ale asi sa v tom mozeme posunut a
komunikovat o tom viac a Castejsie.

Vie§ povedat nejaky priklad, ¢o by
nevzniklo, keby si nezacala pracovat pre
spolocenstvo ?

Mali sme na zodpovednost vicsinu akcii v
(Cyklottira,
spolo¢enstvom, novinky v akcidch vznikli -
Hlboké WC, Stopovacka pre deti), program

ramci  leta Ranajky  so

chaty spolocenstva. Veci, z ktorych sa tesim
a vznikli vdaka prici v spolocenstve (a
spolupréci viacerych kreativnych ochotnych
dusi), st Adventné vyzvy pocas tychto
dvoch rokov. Toto by sa pravdepodobne
neudialo, lebo by na to nemali [udia ¢as a
kapacitu. f)alej z materidlnych veci aj
vyro¢né sprivy, materidly o spolocenstve,
ktoré sme spolu s Luckou dali do
hmatatelnej podoby.

Akym sposobom a komu si v tom
vykazatel'na?

Vladkovi, Jankovi a lidrovskému ako
takému, s ktorym je to prepojené. V rimci
pracovnych dni mime aj porady, na
ktorych sa dohadujeme, ¢o a kedy treba
spravit. Nie je to tak, Ze na ¢o si zmyslim, to
zrealizujem. Netrekujem si hodiny a das,
ktory tomu venujem, lebo mysel sa



obmedzi{ v tom nedi, velakrit pridu
myslienky a podnety, ked idem vlakom
domov, ked' sa modlim, ked’ zaspivam :D,
takze vzdy je to Casovo rozne a tazko by sa
takto zapisovali hodiny. Aj pre moju
slobodu, aj slobodu spoloenstva sme v
nastavili fixnd ktora

mudrosti sumu,

dostdvam pravidelne za mesiac.

Citi$ od l'udi zo spolocenstva podporu?
Stretla som sa s velmi pozitivnymi ohlasmi,
ze je to skvelé a Tudia sa z toho tesia, za o
som velmi vdaéna. balej registrujem
postoj, ze to ludia az tak nerieSia alebo
nezachytévajui. Asi to chipem, ze to je nieco
tazko uchopitelné, ak nie je niekto v tom
priamo zapojeny. Av$ak bola by som rada,
keby to moézeme postupom casu viac
priblizi¢, aby to bolo pre vsetkych viac

uchopitelnejsie, a aby ziroven citili, ze ti
prica je tu aj pre nich. A Vladko je,
samozrejme, super $éf!

Ako hodnoti§ tito pricu v spoloenstve
doteraz?

Je to pre mna velmi vzicna skdsenost a
velmi vzdcny cas, ktory mozeme aj travit
spolu  diskusiami o spolocenstve na
pracovnych dnoch. Vela som sa cez to
naucila a stile ma to vela udi, asi hlavne o

komunikdcii, ktord je v tom celom dolezita.

Otdzky poloZil: Pet'o S.
Odpovedala: Betka

Dakujeme vsetkym, ktori toto povolanie
“pracovat’ pre spolofenstvo” prijali.
Tesime sa z toho a Zehndme im!
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nancie

iy a vydavky 2024

PRi]MY 42 262,66 € VYDAVKY 36 518,99 €

Desiatky 25 707,03 € Chata 10 784,50 €
Chata 7 766,90 € Podpora druhych 8 548,99 €
Poricka 3 425.00 € Pozicka 3 930,36 €
ZKSM 2550,00 € Prica 3362,77 €
Podujatia - naklad 3 349,66 €
Merch 794,48 € odujatia - nakiady
. . i Technika 1 689,82 €
Mimoriadne prispevky 500,01 €
Merch 1 040,00 €
Automobil 283,50 €
Automobil 1 034,90 €
Podujatia - prispevky 775,74 €
Godzone 1 000,00 €
Sluzba 150,00 €
Agapé 873,08 €
Iné 110,00 €
Farnost 600,00 €
Praca 100,00 €
Iné 133,97 €
Technika 100,00 €
Web 90,94 €

ZKSM 80,00 €




B Priimy [ Vydavky
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Rok 2024 bol pre nase spolocenstvo z
finanéného hladiska velmi pozehnany.
Skon¢ili sme zatial' v najvyraznejSom pluse
5 681,67 €. Tento rok sme mali najvysie
prijmy aj vydavky. Jednym z najvicsich
vydavkov je uz tradi¢ne letnd obnova v
Rodinkove, kam ideme na 5 dni a bolo nis
tam tento rok 130. Okrem toho sa uz
tradi¢ne snazime najvicsiu cast financii
ddvat na podporu - ¢i uz pravidelna alebo
jednorazovii.

Z pohladu prijmov st najvicsim zdrojom
pravidelné prispevky ¢lenov spolocenstva -
desiatky. Tento rok vyrazne poskocili uz na
25 531,03 €. Okrem toho Cerpime aj
doticiu zo ZKSM, a tiez prispevky z 2%
zaplatenej dane. Vdaka podpore sme mohli
pokryt aj vSetky previdzkové niklady

2022 2023 2024

Rok

spolocenstva, a to nielen na agapé ¢&i
prendjom priestorov, ale aj na brigidnicka
pricu niekolkych os6b v rimci leta. Aj
vdaka tomu sme mohli opit zorganizovat
viaceré skvelé podujatia a uvol'nit do sluzby
viacerych l'udi, ktori by inak museli hl'adat
docasnti  pricu inde. Radi by sme
pokracovali v tomto spdsobe price s
financiami aj nadalej. Ziroveri vieme, ze
nis v tomto roku budd ¢akat aj vyraznejsie
investicie do techniky, aj preto sa nim budd
rezervy hodit.

Chcel by som sa touto cestou velmi pekne
podakovat vietkym podporovatelom. Boh
Vis zehnaj.

Viadko



i Spoloéenstva chvély PB

JANUAR - 26. 1. 2025 FEBRUAR - 14. 2. 2025
FEBRUAR - 23. 2. 2025 APRIL - 11. 4. 2025
MAREC - 30. 3. 2025 JON - 13. 6. 2025
APRIL - 27. 4. 2025 AUGUST - 8. 8. 2025
MA]J - 25. 5. 2025 OKTOBER - 10. 10. 2025
JON - 29. 6. 2025 DECEMBER - 12. 12. 2025

JUL - 27. 7. 2025
SEPTEMBER - 28. 9. 2025

"chvaly ZA

OKTOBER - 26. 10. 2025
NOVEMBER - 30. 11. 2025 JANUAR - 16. 1. 2025
DECEMBER - 28. 12. 2025 EEBRUAR - 13. 2. 2025

MAREC - 13. 3. 2025
APRIL - 10. 4. 2025
MA]J - 15. 5. 2025
JON - 12. 6. 2025

" rodinkovo

28.8.-1.9. 2025

d’alsSie udalosti

-31.1.-1.2.2025 GDZN ZENSKA KONFERENCIA - 14. 2. 2025 PLES MLADEZE
DCZA - 27. 2. -2.3.2025 GDZN KIDS TOUR - 2. - 3. 5. 2025 GDZN KONFERENCIA S
MARY HEALY - 7.6. 2025 TURICNE MODLITBY DCZA - 12.7. - 16.7. 2025 NOVE

SVITANIE - 20. - 25. 7. 2025 GDZN CAMP - 20. - 25. 10. 2025 GDZN TOUR - 22. - 23. 11.
2025 KRALZOVSKY VIKEND DCZA - 5. - 6. 12. 2025 MUZSKA KONFERENCIA -




